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本科课程群（团队）开展教研活动的实施办法 

（试行） 

 

依据《本科教育教学质量监控与保障体系》（院字〔2020〕

12 号），课程群（团队）承担着课程“主建”任务，需要课群

（团队）以学生为中心，以专业人才培养目标和毕业要求为准 ，

优化课程群内容体系和深化教学方式方法改革，以提高主建课程的

教学质量，为此制定课程群（团队）开展教研活动的实施办法。 

第一条 课程（群）团队全体人员开展教研活动应在课程群

负责人的主持下开展，可以邀请教指委成员、相关系、教研室负

责人参加；课程（群）团队内课程组开展教研活动应在课程负责

人的主持下开展，可以邀请相关系、教研室负责人和课群团队负

责人参加。 

第二条 课程（群）团队开展的教研活动内容包括但不限于

一流课程（含倍增计划、校企共建课程）申报与建设、课程(群)

内容体系修订与逻辑化、课程教学大纲撰写与优化、课程(群)教

学方式方法学习与交流、课程(群)教材和教辅资料选用、课程资



源（视频、微课、课件、教案、课堂实录、动画、随堂练习、综

合测验、预习任务、课外练习、思维导图、工程案例等）建设与

研讨。 

第三条 课程（群）团队开展的教研活动的组织形式可以

采用线下与线上相结合的方式，每次教研活动应有至少一个主题。

另外，课程（群）每学期至少安排两次包含课程思政问题研讨相

关的集体备课活动。 

第四条 课群团队开展教研活动一般应完成如下的规定动

作，其他的额外活动视具体情况而定。 

1. 每学期正式上课的前一周，课群团队组织全体成员就拟开

设课程的教学大纲、教学计划、教材、教辅资料、课件、课程思

政、教学方 式方法、教案等事项做统一部署，同时要将上期相关

课程存在的问题 向全体成员传达，要求在本期持续改进，确保教

学活动有序进行。 

2.每学期中期，各课群团队组织全体成员就所开设课程的教

学情况（如教学进度、课堂表现、实验情况、作业情况等）、教

学内容和教学方法以及课程思政开展进行交流和讨论，着重发现

教学环节中的新问题和不足之处。 

3.每学期中后期，各课群团队动员课群成员相互听课，排查

教学内容、教学方法和教学环节针对上一期问题和本期已发现问

题的改进情况，并统一组织终结性考核（如试卷命题）等教学相

关工作。 



4.每学期结束后一周，各课群团队组织全体成员就所开设课

程的教学达成情况（形成性评价）进行汇报，总结本期存在的问

题，研讨下一期持续改进措 施。 

5.每门课结束后，对学生学习情况进行一次学习调研，以支

持课程目标的达成定性评价。 

第五条 课群团队开展的教研活动，应简明扼要地做好记

录（格式见附件 1）。 

 

机械工程学院 

2022 年 7月 20日



附件 1  课群团队开展教研活动记录表 
 

机械工程学院基层教育教学组织活动（会议）记录表 
 

基层

组织 

课程(群)团队 

 

会议

日期 

20     年 月 日， 星期  

会

议

 

点 分开会 

20    -20    （    ）学期， 第 周 点 分闭会 

主

持

 

 
记

录

 

 

 

 
 

会议

议题 

会议的议题可以从下面中选择几项： 
□虚拟教研室活动  □课程(群)开课安排会 □考核试题建设讨论会   □课程达成
情况分析会  □课程(群)资源建设讨论   □课程(群)实验设备使用及其安全培训   
□课程(群)教法研讨会/交流讲座 □课程(群)教学改革讨论（含教改项目培育）    
□教学成果培育与落地(含一流课程建设、教改论文、教学成果) □其他：   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
会议

讨论

内容

及任

务布

置 

 

会议

形 成 

决 议

若 

 

 



 

课程(群)团队参会人员（共计 人参会） 

        

        

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

备 注

（ 补 

充 ） 

如 会

议 照

片 之

类的 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

在学院网站发稿：□是，已将稿件传给教学秘书  □否 

 
本 次

会 议

任 务

落 实

情况 

（ 本

次 会

 

 

 

 

注：1、此表由会议记录人填写，整理后交教学办教学秘书存档。2、双面打印，正面会议记录，背面人员签到表格（可

画 圈打√表示到会）。 
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